
Grafisk profil Hälsans stig
Hälsans stig är ett koncept som tagits fram av Irish Heart och som i Sverige ägs av  
Riksförbundet HjärtLung. Allt material som tas fram till Hälsans stig ska följa den grafiska profilen.

Utifrån den grafiska profilen ska följande tas fram: 

Karta Kilometerskyltar

Informationstavla Vägvisningsskyltar

Rekommenderade leverantörer: 
Broni Design, bronidesign.se – för produktion av karta.  
Skyltar & Märken, skyltar.se – för produktion av skyltar.



Färger, typsnitt och logotyper
Följande färger och typsnitt används i kartan Hälsans stig.

Kartans färgkoder: Typsnitt:

Myriad Pro Regular
Myriad Pro Semibold
Myriad Pro Bold

Mörkblå 
C94 M2 Y100 K0

Grön 
C39 M2 Y100 K0

Röd 
C1 M100 Y95 K1

Gul 
C5 M0 Y89 K0

Orange 
C1 M34 Y95 K0

Hälsans stig Riksförbundet HjärtLung

Logotyper



Standardtext

Välkommen till Hälsans stig, en promenadvänlig 
slinga i en trevlig miljö. Hälsans stig (namn på stigen 
eller kommunen) är (antal km) lång. Stigen är skyltad 
varje kilometer så du lätt kan hitta. 

1995 etablerades den första Hälsans stig (Slí na 
Sláinte) på Irland av den irländska Hjärtfonden. 
Tanken är att uppmuntra folk i alla åldrar att 
motionera. 

Du kan hitta alla Hälsans stig på halsansstig.se eller  
i appen Hälsans stig

= fylls i av kommunen som stämmer för deras stig.
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Rubrik ”Slí ~ Hälsans stig”1

Ort/stad2

Hälsans stig logotyp3

Norrpil4

Kommunens logotyp10

Invigningsdatum9

Riksförbundet HjärtLungs logotyp11

Standardtext12

Karta

Kartan kan vara 
i stående eller 
liggande format.



Skyltar
De vanligaste förekommande skyltarna:

Informationstavla

Vägvisningsskyltar

Kilometerskyltar



De vanligaste förekommande tecknen:

Hälsans stig Förbindelseväg

Teckenförklaringar

Km-skylt

Infotavla

Parkering

Busshållplats

Tågstation

Busstation

Turistinfo

Matservering

Café

Toalett

Idrottsplats

Simhall/friluftsbad

Utegym

Sjukhus/vårdcentral

Utsiktsplats

Apotek

Fotbollsplan

Rastplats

Tennisplan

Hundrastgård

Motionsspår

Elljusspår

Lekplats

Kulturminne

Sevärdhet

Sittgrupp


