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Personer med hjart-, karl- och lungsjukdom ska ha ett bra liv!

I 80 ar har Riksforbundet HjartLung och dess medlemmar varit en stark rést for ménniskor
med kroniska och ldngvariga sjukdomar. Vi har arbetat for manniskors ritt att efter behov fa
den basta mojliga hélso- och sjukvard, rehabilitering och socialt stdd - oavsett var man bor.

Solidaritet och omtanke om patienter har priaglat forbundet fran bildandet 1939. Frén att ha
varit ett riksforbund for lungsjuka, utvecklades verksamheten till att 4ven inkludera personer
med hjartsjukdom efter ett beslut vid kongressen 1961.

2019 markerar borjan pa ett nytt kapitel. Arets kongress har beslutat att utdka forbundets
diagnosomréden till att &ven inkludera personer med kérlsjukdom. Hjérta och kéarl hinger
samman, det ser vi inte minst vid hjértinfarkt som oftast beror pé att en blodpropp har bildats

som helt eller delvis tidppt igen hjartats kranskérl.

Kongressen har ocksa beslutat om en ny vision: Personer med hjirt-, kirl- och lungsjukdom
ska ha ett bra liv! Det innebdr att vi vill att ménniskor med dessa sjukdomar ska fé bésta
mdjliga vird, behandling, rehabilitering och forutséttningar for en bra egenvard.

Var vision ar en naturlig ledstjarna i allt vi gor, eftersom all verksamhet i forbundet ar en del i
ett 1angsiktigt och malmedvetet arbete for att alla personer med hjart-, kirl- och lungsjukdom
ska ha ett bra liv. Ett bra liv dér den enskilde behandlas utifrén sina egna behov som individ
och inte utesluts pd grund av till exempel ekonomiska faktorer. Ett konkret exempel ar vart
arbete for att tandvdrden ska ingd i det allménna hogkostnadsskyddet eftersom tdnderna
tillhor kroppen. Hjérthélsa och tandhélsa hor thop, liksom hjirta-, kérl- och lungor gor det.

I 80 ar har Riksforbundet HjartLung varit en stark rost som har stottat ménniskor i livets alla
skeden. Vi har paverkat sjukvérden, vi har paverkat lagstiftarna. Hos oss finns engagemanget
for att gora livet béttre for ménniskor med hjart-, kirl- och lungsjukdom. Hér finns kunskap,

gemenskap och handlingskraft!

Vid medlemsméten, vid motions- och hélsoinsatser, vid arbete med utbildning och forskning
och vid opinionsbildande arbete kan fragan: ”Varfor gor jag det har?” besvaras med: "For att
personer med hjért-, kérl- och lungsjukdom ska ha ett bra liv”.
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