HJART- OCH LUNGSJUKAS FORENING I BOTKYRKA-SALEM
Lidadagen den 15 juni 2008

Samlingen var vid
raststugan nara
parkeringen Lida
friluftsomrade.

Dar alla hjalptes at
med att duka
kaffebord.

Det var mycket gott
med kaffe och
massor med
hembakta bullar
och kakor.

Darefter gick vi en
bingopromenad i
den skdna naturen.
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Vi samarbetar med

Det var spadnnande
att kolla pa
lapparna om vi fatt
bingo pa vara
brickor.

Nar vi kom tillbaka
till raststugan sa
kollade Birgit vara
brickor.

De som hade bhingo k
fick priser i form av §
Sverige-lotter och
kaffepasar.
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i smrbetar med

Kaffeborden
plockades in och vi
flyttade oss till
grasplanen.

Dar hade Bo-Jonny
Stockhaus var :
tavlings-organisator g
hade stallt i ordning
en 5-kampsbana.

Har ser vi Laila i
fullt sving.

Ordférande Lasse
var for dagen var
grillméastare.

Han satte fart pa
brasan och snart
var korvarna ocksa
pa plats.
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Pa bankar, bord
och i graset satt vi
sedan och
mumsade i 0SS
korv, lask och 6l.

Solen sken och alla
sag ut att trivas

efter en mysig
naturupplevelse har g
pa Lida.

De som lyckats
basti5-kampem g
fick priser i form av
fina medaljer och
kaffepasar.

Bo-Jonny och
Lasse skotte
prisutdelningen.

Darmed var denna
Lida-dag slut.
No6jda medlemmar
begav sig hemat
med a&nnu en fin
upplevelse i sitt
minne.
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