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Arets forsta hjért- lungréddningsdag genom-
férdes i Tumba Centrum den 13 Februari 2010

Vi &r en sammansvetsad grupp som vill féra ut budskapet Hjart-LungRaddning. Vi var medlemmar i

Hjart-Lungsjukas forening i Botkyrka-Salem och Stockholms HjartLungRaddningsforening.

Denna gang hade vi erfarenhet frén i héstas och en stor del av férarbetet var darfoér gjort. Vi kunde
ocksa gora vissa forbattringar. Scenen 13g nu mera centralt intill flédet av manniskor. Vi hade
"inkastare” till tipspromenaden och scenen och alla hade vi de glada réda tréjorna pa sa folk visste

vilka vi var. Utbildningslokalen, ddr nya hjartlungraddare utbildades, var mer &ndamalsenlig.

Tumba Centrum har nu fatt en hjartstartare (som ger hjértat stotar sd det kan komma igang efter

ett hjartstopp) och a@r dérmed ett mera hjartsdakert Tumba Centrum.
Resultatet har i alla fall blivit att vi far férfr&gningar om fler demonstrationer i fler Centrum.
Vi ar stolta och har roligt nér vi utbildar!

Ann-Sofi, Bo-Jonny, Eva, Lena, Martin och Sture.

Samlat HLR gang fran Hjart-Lungraddning klara for en insats denna viktiga
dag:
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Mycket folk runt scenen och manga fran var férening:
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Hé&r testar en besdkande hjart-lungraddning pa en docka.
Barn och ungdomar lar sig fort:

Besdksadress: Grondalsvdgen 12A, 14730 Tumba Postgiro: 438 54 08 - 2 Telefon: 08 530 607 51
e:post: info@botkyrka-salem.hjart-lung.se Hemsida: www.hjart-lung.se/botkyrka-salem


mailto:info@botkyrka-salem.hjart-lung.se

@ HJART- OCH LUNGSJUKAS FORENING | BOTKYRKA-SALEM

Vi samarbetar med
astarta och kaffe bjuder Tumba Ce

ntrum i§ under dvningarna.

En bit smb
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