Bilder fran:
Halsans dag
12 september 2015



Maj-Britt hade ansvar for LOPPIS-férsaljningen, manga fina saker fanns att
valja pa:




Féredrag om var halsa av Mai-Lis Hellenius, professor och dverldkare pa
Karolinska Sjukhuset i Solnha. Lasse halsade alla valkomna:
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Mai-Lis Hellenius berattade intressanta saker om vad vi skall tdnka p3
betraffande var hélsa:




Det ar viktigt att inte sitta still for lange. Man skall resa sig var tjugonde
minut och gérna bdja pa kndna nagra ganger for battre halsa:




Lasse tackade Mai-Lis med fina blommor:




Det fanns Kaffe och goda mackor att kdpa for en billig penning. Matsalen var
valbesdkt:
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Laila och Bjorg basade i kdket pa ett utmarkt satt:




Besdkarna fick information och 6vning i HjartLung raddning:
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Blodtryck och sockerprover utférdes. Personal fran Tumba Apotek och var
HjartLung férening hjalpte till att tolka resultaten:




Kéren "Hjartans Fréjd” fran Stockholms Lansférening underhdll oss pa ett
fantastiskt satt med en toppenbra korledare:







Lasse tackade koren med blommor:




